- eenmarn W et

Stop )
§ wasting §
i our food!

/FG- ‘o ﬁ;rg Stop
3 wasting
' k our food!

\; A )

Food Waste Prevention and
ForMat

A short presentation
Ole Jgrgen Hanssen
@stfoldforskning



WL wasting §
TN A our food!

ForMat og Food Waste Prevention

* ForMat-prosjektet er et fire-arig
naeringslivsforankret prosjekt der et stort antall
aktgrer langs verdikjeden samarbeider om
kartlegging av og begrensning av det nyttbare
matavfallet i Norge. Prosjektet finansiert av
organisasjonene, Innovasjon Norge, Landbruks- og
Matdepartementet og Miljgverndepartementet

* Forskningsprosjektet Food Waste Prevention er et
firearig prosjekt finansiert av Matprogrammet i
Forskningsradet, med @stfoldforskning, Nofima Mat
og SIFO som samarbeidspartnere



Four years research project 2011-2014

Financed by Food Research Program in the
Research Council — 10 mill NOK

Project partners Ostfold Research, SIFO,
Nofima Food

ForMat-project reference group

International collaboration with partners in
Sweden, Finland, Denmark, Netherlands, UK



Main activities
Food waste in the retail sector — what, why and how

to prevent

Food waste in the consumer stage — detailed studies
of what, by whom, why and how to prevent — includes
a PhD program at SIFO (social antropology)

Food Waste Prevention through industrial networks in
value chains — included post doc education

Food Waste Prevention technologies — packaging and
distribution

Dissemination of results — scientific and popular
Project Management



ForMat - Fire delprosjekter

|. Kartlegging av mengden av nyttbart matavfall i
Norge i perioden 2009-2013

Il. Nettverkssamarbeid langs verdikjeder for a
redusere mengden nyttbart matavfall

Ill. Kommunikasjon og formidling av resultater,
ideer og erfaringer knyttet til forebygging av
nyttbart avfall i Norge.

IV. Forebyggingsstrategier og virkemidler



Sa mye nyttbar mat kastes i Norge 2007

Generering av nyttbart matavfall giennom verdikjeden til matprodukter
(1000 tonn per ar)
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m Dagligvarehandel

¢ 3 %

Forbruker

278 000 tonn nyttbart
matavfall fra forbruker
tilsvarer ca. 58
kg/innbygger

e 335000 tonn nyttbart matavfall per ar — over 50 kg per person i Norge
 (Ca25% av all mat som kjgpes inn ender som avfall
* Totalverdi ca. 10 milliarder kroner per ar — ca, 2000 NOK per person

» Klimagassutslipp for & produsere/distribuere maten som kastes pa ca.
550 000 tonn per ar — tilsvarer utslipp fra over 160 000 biler




Fokus pa 21 viktige varegrupper

Kartlegging av nyttbart matavfall fra produksjons- og
grossistleddet

Kartlegging av nyttbart matavfall fra 30 butikker

— Prosentvis i forhold til omsetning

— Totalt omfang i pkonomisk verdi og tonnasje

— Arsaker til at mat ender som avfall

Resultater fra gallupstudier forbrukerleddet

— Variasjon mellom ulike grupper forbrukere

— Arsaker til at mat ender som avfall pa forbrukerleddet
— Sammenlikning med tidligere studier
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Nr | Varegruppe Produktgrupper Relevante produkter
01 | Frossen mat 1.1 Frossen ferdigmat Is, pizza, greannsaker, fisk
02 | Friske frukt- og 2.1 Frisk frukt Epler, bananer, steinfrukter
gronnsaker 2.2 Friske gronnsaker Tomater, gulrstter, salat
2.3 Friske poteter Poteter
03 | Ferske bakevarer 3.1 Ferskt bragd Bake-off brgd, industribakt brad,
industribakt brgd smavarer
04 | Fersk ferdigmat og 4.1 Ferdigmat fersk Industripakket ferdigmat
delikatesser 4.2 Kj@ttp@lser Gri”pg]ser’ Wienerpg[ser
4.3 Kjottpalegg og posteier Kjottpalegg, posteier
05 | Fersk fisk og skalldyr 5.1 Fersk fisk Fiskepudding, fiskekaker
06 | Ferskt kjott 6.1 Ferskt kjott Fersk hgns, kylling, svin
6.2 Kjottdeiger og farser Fersk kjottdeig
07 | Egg 7.1 Ferske egg Hvite egg pakket
08 | Meieriprodukter 8.1 Melkeprodukter Kremflate
8.2 Ost Hvitost, brunost, matlagingsost
10 | Tarrvarer 9.1 Langtidsholdbare bakevarer Langtidsholdbare bragd

9.2 Bakevarer

9.3 Dressing, kryddersauser, oljer
9.4 Kjeks

9.5 Palegg set og hermetisk

9.6 Sauser og buljong

9.7 Snacks

Bakemix, mel og gryn

Majones, olje, ketchup

Saote kjeks

Syltetoy, hermetisk postei

Supper, sauser,

Potetchips
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* 30 butikker med — 24 fra tettbebygde strgk og 6 fra spredt
bebygde strgk

* Dekker bade butikker med og uten ferskvaredisker og med
ulikt vareutvalg

Regidt som kastes blir scannet og registrert — vetdi og vekt

butikker
Regl Region ¢st (Oppland, Hedmark, Akershus, @stfold) 7
Reg2 Region sgr (Vest-Agder, Aust-Agder, Telemark, Vestfold, Buskerud) 6
Reg3 Region vest (Sogn og Fjordane, Hordaland, Rogaland) 6
Reg4 Region Midt-Norge (N-Trgndelag, S-Trondelag, Mg@re og Romsdal) 4
Reg5 Region nord (Finnmark, Troms og Nordland) 3
Reg0 Oslo 4

Totalt 30
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Matavfall fra forbrukerleddet
* Gallupundersgkelser i uke 18 og 3412010 med
spgrsmal til 1000 forbrukere om
— Ulike typer mat ble kastet sist uke
— Arsaker til at utvalgte varegrupper ble kastet

* Gallupundersgkelse i uke 3512010 om
forbrukernes kunnskap, holdninger og adferd |
relasjon til matavfall (1000 forbrukere)
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Nyttbart matavfall giennom verdikjeden

B Produksipon B Grossistiedd Dagliovanchandel
140 -

§

10,0 -

4,0

Prosent av netto omsetning
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Total verdi av nyttbart matavfall fra 30 butikker —

viktigste varegrupper i forhold til omsetning
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Totalt swvinn i for 30 butikker i Norge

Verdl 1 1000 NOK
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Total mengde nyttbart matavfall fra 30 but

-

viktigste varegrupper i forhold til vekt

registert for hver varegruppe i 2009 for 30 butikker

Tonn

300,000 -
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Matavfall fra forbrukerleddet —
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5 viktigste varegrupper i gallup i to ulike uker

Prosent av totalt antall respondenter

30

25

20

15

10

Prosent av forbrukere som oppga a ha kastet mat siste uke -
5 viktigste varegrupper i uke 18 og uke 34 2010

27

Melk/flgte Frisk frukt Friske grgnnsaker  Ferske bakevarer

Fersk ferdigmat
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Arsak til kasting av mat hos forbruker - kjgttpalegg

60

50

40

30

M Ferskt kjgttpalegg uke 18

M Ferskt kjgttpalegg uke 34

Kvaliteten var for Deler av produktet Detvar for mye
darlig - luktet eller var skadet/uspiselig produkti
smakte vond emballasjen

Produktet var
skadet pga darlig
emballasje

Produktet var feil
oppbevarti
hjemmet

Produktet hadde
gatt ut pa dato
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Arsak til kasting av yoghurt og remme
aldersfordelt

B Under25ar M26-39ar m40-59ar MW Over 60ar

Kvaliteten var for
darlig - luktet eller
smakte vond

Deler av produktet  Det var for mye Produktet var Produktet var feil
var produkt i skadet pga darlig oppbevart i
skadet/uspiselig emballasjen emballasje hjemmet

Produktet hadde
gattut pa dato
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Matavfall - fra jord til bord - til jord
- Biogassen brukes til energiformal
- Bioresten benyttes som gjgdsel og jordforbedringsmiddel




Klimagassutslipp ved produksj'o‘
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oehandling av

|

av og

matavfall i Norge — det er 10 ganger bedre a

forebygge!

Tonn klimagassutslipp per ar

600000

500000 -

400000 -

300000 -

200000 -

100000 -~

-100000

Klimagassutslipp fra matavfall i Norge
536160
4356,3
-53616
Klimagassutslipp fra produksjonav Klimagassutslipp fra behandling av Klimagassutslipp med
mat matavfallidag biogassproduksjon fra matavfall
(erstatter diesel til kjgretgy)
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Hvordan forebygge og behandle matavfall?

* Avfallspyramiden

Sikre at maten blir omsatt
og spist pa normalt vis

Sikre at maten blir spist
gjennomdonasjon ol
Utnytte matavfall til

dyrefor

Utnytte matavfall til

biogassproduksjon

Utnytte matavfall til

kompost eller forbrenning
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